
REKLAME for UGE 34 
til ophængning fra man den 21. august til søn den 27. august

Der vil normalt være mulighed for at udprinte en ny ”REKLAME”, til opsætning i
den uge, som slutter med den sidste søndag i måneden – hver måned

Siden vil være klar i løbet af  mandagen 2 uger før.  

På hjemmesidens ”Lokalradioer”-side vil man kunne se et link med UGE ##,
(hvor ## angiver ugens nummer), når en ny side er klar.

OVERSIGT

side 2     Arkens Radio, Esbjerg

side 3     Norea Radio Haderslev

side 4     Lumi Radio NV-sjælland

side 5     Lumi Radio Ålborg

side 6     Lumi Radio Bornholm

side 7     Radio Ådalen

side 8     Helsingør Kristne Radio

side 9     Lumi Radio Syd

side 10     Københavns Nærradio

Enhver skal være velkommen til at trykke disse sider. Du skal naturligvis kun
trykke den side, som du ønsker at sætte op.

Siden bør sættes op først på ugen, og fjernes igen helst mandag efter
udsendelsen.

Inden du sætter den op, skal du huske at klippe langs ”SLIP'sene”, så det er let
at rive dem af.

Vi kan anbefale butikker som Netto, Brugsen, Aldi, men forsøg da gerne på
biblioteket, i lægens venteværelse.

Vi siger tak for hjælpen, så vi når ud til flere – for de har brug for os.

Venlig hilsen

Norea Radio Danmark  

PS!  er du i tvivl, eller har du spørgsmål så send en mail til jt@norea.dk
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 Arkens Radio, Esbjerg
 Luft:  93,5 (fra Esbj. Ø)   Kabel: 90,8  (Esbj.)
 Ma,Ti,On,To,Lø  8.30-9.30 + 17.30-18.30 
 + 21.30-22.30  Fr 8.30-9.30 + 17.30-22..30 
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Arkens Radio, Esbjerg
 Luft:  93,5 (fra Esbj. Ø)   Kabel: 90,8  (Esbj.)
 Ma,Ti,On,To,Lø  8.30-9.30 + 17.30-18.30 
 + 21.30-22.30  Fr 8.30-9.30 + 17.30-22..30 
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00
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 Ma,Ti,On,To,Lø  8.30-9.30 + 17.30-18.30 
 + 21.30-22.30  Fr 8.30-9.30 + 17.30-22..30 
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Arkens Radio, Esbjerg
 Luft:  93,5 (fra Esbj. Ø)   Kabel: 90,8  (Esbj.)
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 + 21.30-22.30  Fr 8.30-9.30 + 17.30-22..30 
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00
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 Luft:  93,5 (fra Esbj. Ø)   Kabel: 90,8  (Esbj.)
 Ma,Ti,On,To,Lø  8.30-9.30 + 17.30-18.30 
 + 21.30-22.30  Fr 8.30-9.30 + 17.30-22..30 
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00
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 Norea Radio Haderslev
 LUFT:  98,6 (fra Haderslev)
 KABEL: 102,55 (Vojens og Haderslev)
 Ma,Ti,On,To,Fr  9.00-9.30 + 17.30-18.00 +  
 20.30-21.30    Sø 8.00-9.30 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Norea Radio Haderslev
 LUFT:  98,6 (fra Haderslev)
 KABEL: 102,55 (Vojens og Haderslev)
 Ma,Ti,On,To,Fr  9.00-9.30 + 17.30-18.00 +  
 20.30-21.30    Sø 8.00-9.30 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Norea Radio Haderslev
 LUFT:  98,6 (fra Haderslev)
 KABEL: 102,55 (Vojens og Haderslev)
 Ma,Ti,On,To,Fr  9.00-9.30 + 17.30-18.00 +  
 20.30-21.30    Sø 8.00-9.30 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Norea Radio Haderslev
 LUFT:  98,6 (fra Haderslev)
 KABEL: 102,55 (Vojens og Haderslev)
 Ma,Ti,On,To,Fr  9.00-9.30 + 17.30-18.00 +  
 20.30-21.30    Sø 8.00-9.30 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00
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 20.30-21.30    Sø 8.00-9.30 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Norea Radio Haderslev
 LUFT:  98,6 (fra Haderslev)
 KABEL: 102,55 (Vojens og Haderslev)
 Ma,Ti,On,To,Fr  9.00-9.30 + 17.30-18.00 +  
 20.30-21.30    Sø 8.00-9.30 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Norea Radio Haderslev
 LUFT:  98,6 (fra Haderslev)
 KABEL: 102,55 (Vojens og Haderslev)
 Ma,Ti,On,To,Fr  9.00-9.30 + 17.30-18.00 +  
 20.30-21.30    Sø 8.00-9.30 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00
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 Lumi Radio Nordvestsjælland
 LUFT: FM   104,7 (fra Holbæk)    
 KABEL:  87,7 (TDC Dianalund)  88,9 (Holbæk  Ø)
 90,0 (Jyderup) + 94.5 (TDC i Nykøbing S) +
 95,2 (TDC Holbæk) 
 Ma 7.30-8.00 + 17.45-19.00   Ti 7.30-8.00   
 17.45-21.00   On,To,Fr  7.30-8.00  +   17.45-18.00 
 Sø 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Lumi Radio Nordvestsjælland
 LUFT: FM   104,7 (fra Holbæk)    
 KABEL:  87,7 (TDC Dianalund)  88,9 (Holbæk  Ø)
 90,0 (Jyderup) + 94.5 (TDC i Nykøbing S) +
 95,2 (TDC Holbæk) 
 Ma 7.30-8.00 + 17.45-19.00   Ti 7.30-8.00   
 17.45-21.00   On,To,Fr  7.30-8.00  +   17.45-18.00 
 Sø 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Lumi Radio Nordvestsjælland
 LUFT: FM   104,7 (fra Holbæk)    
 KABEL:  87,7 (TDC Dianalund)  88,9 (Holbæk  Ø)
 90,0 (Jyderup) + 94.5 (TDC i Nykøbing S) +
 95,2 (TDC Holbæk) 
 Ma 7.30-8.00 + 17.45-19.00   Ti 7.30-8.00   
 17.45-21.00   On,To,Fr  7.30-8.00  +   17.45-18.00 
 Sø 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Lumi Radio Nordvestsjælland
 LUFT: FM   104,7 (fra Holbæk)    
 KABEL:  87,7 (TDC Dianalund)  88,9 (Holbæk  Ø)
 90,0 (Jyderup) + 94.5 (TDC i Nykøbing S) +
 95,2 (TDC Holbæk) 
 Ma 7.30-8.00 + 17.45-19.00   Ti 7.30-8.00   
 17.45-21.00   On,To,Fr  7.30-8.00  +   17.45-18.00 
 Sø 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Lumi Radio Nordvestsjælland
 LUFT: FM   104,7 (fra Holbæk)    
 KABEL:  87,7 (TDC Dianalund)  88,9 (Holbæk  Ø)
 90,0 (Jyderup) + 94.5 (TDC i Nykøbing S) +
 95,2 (TDC Holbæk) 
 Ma 7.30-8.00 + 17.45-19.00   Ti 7.30-8.00   
 17.45-21.00   On,To,Fr  7.30-8.00  +   17.45-18.00 
 Sø 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00
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 Lumi Radio Ålborg
 LUFT: 92,2 (fra Ålborg)  106,5 (fra Ferslev)   
 107,4 (fra  Tylstrup) 
 KABEL: 97,3 (TDC)   98,6 (Stofa Ålborg + 
 Gug-Visse-Dall)  102,2 (Nr.Tranders)
 Ma,Ti,On;To 2.30-3.00 + 7.00-7.30 + 9.00-10.00 +
17.00-17.30   Fr 2.30-3.00 + 7.00-7.30  9.00- 10.00
Lø 9.00-11.00   Sø 9.00-9.30 +  20.00-22.00 +
23.00-01.00     Sene Samtaler hver søndag 23.00

 Lumi Radio Ålborg
 LUFT: 92,2 (fra Ålborg)  106,5 (fra Ferslev)   
 107,4 (fra  Tylstrup) 
 KABEL: 97,3 (TDC)   98,6 (Stofa Ålborg + 
 Gug-Visse-Dall)  102,2 (Nr.Tranders)
 Ma,Ti,On;To 2.30-3.00 + 7.00-7.30 + 9.00-10.00 +
17.00-17.30   Fr 2.30-3.00 + 7.00-7.30  9.00- 10.00
Lø 9.00-11.00   Sø 9.00-9.30 +  20.00-22.00 +
23.00-01.00     Sene Samtaler hver søndag 23.00

 Lumi Radio Ålborg
 LUFT: 92,2 (fra Ålborg)  106,5 (fra Ferslev)   
 107,4 (fra  Tylstrup) 
 KABEL: 97,3 (TDC)   98,6 (Stofa Ålborg + 
 Gug-Visse-Dall)  102,2 (Nr.Tranders)
 Ma,Ti,On;To 2.30-3.00 + 7.00-7.30 + 9.00-10.00 +
17.00-17.30   Fr 2.30-3.00 + 7.00-7.30  9.00- 10.00
Lø 9.00-11.00   Sø 9.00-9.30 +  20.00-22.00 +
23.00-01.00     Sene Samtaler hver søndag 23.00

 Lumi Radio Ålborg
 LUFT: 92,2 (fra Ålborg)  106,5 (fra Ferslev)   
 107,4 (fra  Tylstrup) 
 KABEL: 97,3 (TDC)   98,6 (Stofa Ålborg + 
 Gug-Visse-Dall)  102,2 (Nr.Tranders)
 Ma,Ti,On;To 2.30-3.00 + 7.00-7.30 + 9.00-10.00 +
17.00-17.30   Fr 2.30-3.00 + 7.00-7.30  9.00- 10.00
Lø 9.00-11.00   Sø 9.00-9.30 +  20.00-22.00 +
23.00-01.00     Sene Samtaler hver søndag 23.00

 Lumi Radio Ålborg
 LUFT: 92,2 (fra Ålborg)  106,5 (fra Ferslev)   
 107,4 (fra  Tylstrup) 
 KABEL: 97,3 (TDC)   98,6 (Stofa Ålborg + 
 Gug-Visse-Dall)  102,2 (Nr.Tranders)
 Ma,Ti,On;To 2.30-3.00 + 7.00-7.30 + 9.00-10.00 +
17.00-17.30   Fr 2.30-3.00 + 7.00-7.30  9.00- 10.00
Lø 9.00-11.00   Sø 9.00-9.30 +  20.00-22.00 +
23.00-01.00     Sene Samtaler hver søndag 23.00
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 Lumi Radio Bornholm
 LUFT:  92,8 fra Østerlars   93,1 fra Åkirkeby
  98,6 fra Nexø  104,4 fra Rønne  104,9 fra Allinge
 KABEL:  102,3 (Rønne)
 Ma 7.45-8.00 + 17.00-18.15 + 21.00-22.00  Ti 7.45
 -8.00 + 9.00-10.00  + 18.00-18.15  On,To 7.45-8.00
 + 18.00-18.15   Fr 7.45-8.00  + 17.00-18.15  
 Sø 22.00-01.00 (evt. 17.00-18.00 + 21.00-22.00)
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Lumi Radio Bornholm
 LUFT:  92,8 fra Østerlars   93,1 fra Åkirkeby
  98,6 fra Nexø  104,4 fra Rønne  104,9 fra Allinge
 KABEL:  102,3 (Rønne)
 Ma 7.45-8.00 + 17.00-18.15 + 21.00-22.00  Ti 7.45
 -8.00 + 9.00-10.00  + 18.00-18.15  On,To 7.45-8.00
 + 18.00-18.15   Fr 7.45-8.00  + 17.00-18.15  
 Sø 22.00-01.00 (evt. 17.00-18.00 + 21.00-22.00)
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Lumi Radio Bornholm
 LUFT:  92,8 fra Østerlars   93,1 fra Åkirkeby
  98,6 fra Nexø  104,4 fra Rønne  104,9 fra Allinge
 KABEL:  102,3 (Rønne)
 Ma 7.45-8.00 + 17.00-18.15 + 21.00-22.00  Ti 7.45
 -8.00 + 9.00-10.00  + 18.00-18.15  On,To 7.45-8.00
 + 18.00-18.15   Fr 7.45-8.00  + 17.00-18.15  
 Sø 22.00-01.00 (evt. 17.00-18.00 + 21.00-22.00)
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Lumi Radio Bornholm
 LUFT:  92,8 fra Østerlars   93,1 fra Åkirkeby
  98,6 fra Nexø  104,4 fra Rønne  104,9 fra Allinge
 KABEL:  102,3 (Rønne)
 Ma 7.45-8.00 + 17.00-18.15 + 21.00-22.00  Ti 7.45
 -8.00 + 9.00-10.00  + 18.00-18.15  On,To 7.45-8.00
 + 18.00-18.15   Fr 7.45-8.00  + 17.00-18.15  
 Sø 22.00-01.00 (evt. 17.00-18.00 + 21.00-22.00)
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Lumi Radio Bornholm
 LUFT:  92,8 fra Østerlars   93,1 fra Åkirkeby
  98,6 fra Nexø  104,4 fra Rønne  104,9 fra Allinge
 KABEL:  102,3 (Rønne)
 Ma 7.45-8.00 + 17.00-18.15 + 21.00-22.00  Ti 7.45
 -8.00 + 9.00-10.00  + 18.00-18.15  On,To 7.45-8.00
 + 18.00-18.15   Fr 7.45-8.00  + 17.00-18.15  
 Sø 22.00-01.00 (evt. 17.00-18.00 + 21.00-22.00)
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00
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 Radio Ådalen
 LUFT:  uft FM  96,4 fra Opsung  107,1 fra Lønborg
 KABEL:  92,7 (Skjern)   96,4 (Sdr. Felding)  og 
 98,25 (Tarm)  103,0 (Videbæk)
 Ma,Ti,On,To 16.00-19.30 + 22.00-22.15 
 Fr 15.30-24.00  Lø 8.00-24.00  
 Sø 16.30-19.05 + 22.00-22.15 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00 

 Radio Ådalen
 LUFT:  uft FM  96,4 fra Opsung  107,1 fra Lønborg
 KABEL:  92,7 (Skjern)   96,4 (Sdr. Felding)  og 
 98,25 (Tarm)  103,0 (Videbæk)
 Ma,Ti,On,To 16.00-19.30 + 22.00-22.15 
 Fr 15.30-24.00  Lø 8.00-24.00  
 Sø 16.30-19.05 + 22.00-22.15 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00 

 Radio Ådalen
 LUFT:  uft FM  96,4 fra Opsung  107,1 fra Lønborg
 KABEL:  92,7 (Skjern)   96,4 (Sdr. Felding)  og 
 98,25 (Tarm)  103,0 (Videbæk)
 Ma,Ti,On,To 16.00-19.30 + 22.00-22.15 
 Fr 15.30-24.00  Lø 8.00-24.00  
 Sø 16.30-19.05 + 22.00-22.15 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00 

 Radio Ådalen
 LUFT:  uft FM  96,4 fra Opsung  107,1 fra Lønborg
 KABEL:  92,7 (Skjern)   96,4 (Sdr. Felding)  og 
 98,25 (Tarm)  103,0 (Videbæk)
 Ma,Ti,On,To 16.00-19.30 + 22.00-22.15 
 Fr 15.30-24.00  Lø 8.00-24.00  
 Sø 16.30-19.05 + 22.00-22.15 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00 

 Radio Ådalen
 LUFT:  uft FM  96,4 fra Opsung  107,1 fra Lønborg
 KABEL:  92,7 (Skjern)   96,4 (Sdr. Felding)  og 
 98,25 (Tarm)  103,0 (Videbæk)
 Ma,Ti,On,To 16.00-19.30 + 22.00-22.15 
 Fr 15.30-24.00  Lø 8.00-24.00  
 Sø 16.30-19.05 + 22.00-22.15 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00 
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 Helsingør Kristne Radio 
 LUFT: 98,8 fra Helsingør
 KABEL: 95,2 (TDC)  96,9 (Stofa Helsingør)   og  
 106,6 (Vapnagård) 
 Ma,Ti,On,To,Fr  16.00-17.00 + 22.00-23.00   
 Lø 8.00-10.00   Sø 8.00-10.00 + 21.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Helsingør Kristne Radio 
 LUFT: 98,8 fra Helsingør
 KABEL: 95,2 (TDC)  96,9 (Stofa Helsingør)   og  
 106,6 (Vapnagård) 
 Ma,Ti,On,To,Fr  16.00-17.00 + 22.00-23.00   
 Lø 8.00-10.00   Sø 8.00-10.00 + 21.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Helsingør Kristne Radio 
 LUFT: 98,8 fra Helsingør
 KABEL: 95,2 (TDC)  96,9 (Stofa Helsingør)   og  
 106,6 (Vapnagård) 
 Ma,Ti,On,To,Fr  16.00-17.00 + 22.00-23.00   
 Lø 8.00-10.00   Sø 8.00-10.00 + 21.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Helsingør Kristne Radio 
 LUFT: 98,8 fra Helsingør
 KABEL: 95,2 (TDC)  96,9 (Stofa Helsingør)   og  
 106,6 (Vapnagård) 
 Ma,Ti,On,To,Fr  16.00-17.00 + 22.00-23.00   
 Lø 8.00-10.00   Sø 8.00-10.00 + 21.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Helsingør Kristne Radio 
 LUFT: 98,8 fra Helsingør
 KABEL: 95,2 (TDC)  96,9 (Stofa Helsingør)   og  
 106,6 (Vapnagård) 
 Ma,Ti,On,To,Fr  16.00-17.00 + 22.00-23.00   
 Lø 8.00-10.00   Sø 8.00-10.00 + 21.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Helsingør Kristne Radio 
 LUFT: 98,8 fra Helsingør
 KABEL: 95,2 (TDC)  96,9 (Stofa Helsingør)   og  
 106,6 (Vapnagård) 
 Ma,Ti,On,To,Fr  16.00-17.00 + 22.00-23.00   
 Lø 8.00-10.00   Sø 8.00-10.00 + 21.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00
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 Lumi Radio Syd 
 LUFT:  93,6 fra Bevtoft 100,7 fra Løgumkloster 
 106,6 fra Skærbæk 106,8 fra Møgeltønder  og 
 107,8 fra Brændstrup
 Ma,Ti,On,To,Fr  8.30-10.00 + 17.00-18.00 + 
 20.00-21.00  Sø 20.00-22.00 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Lumi Radio Syd 
 LUFT:  93,6 fra Bevtoft 100,7 fra Løgumkloster 
 106,6 fra Skærbæk 106,8 fra Møgeltønder  og 
 107,8 fra Brændstrup
 Ma,Ti,On,To,Fr  8.30-10.00 + 17.00-18.00 + 
 20.00-21.00  Sø 20.00-22.00 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Lumi Radio Syd 
 LUFT:  93,6 fra Bevtoft 100,7 fra Løgumkloster 
 106,6 fra Skærbæk 106,8 fra Møgeltønder  og 
 107,8 fra Brændstrup
 Ma,Ti,On,To,Fr  8.30-10.00 + 17.00-18.00 + 
 20.00-21.00  Sø 20.00-22.00 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Lumi Radio Syd 
 LUFT:  93,6 fra Bevtoft 100,7 fra Løgumkloster 
 106,6 fra Skærbæk 106,8 fra Møgeltønder  og 
 107,8 fra Brændstrup
 Ma,Ti,On,To,Fr  8.30-10.00 + 17.00-18.00 + 
 20.00-21.00  Sø 20.00-22.00 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Lumi Radio Syd 
 LUFT:  93,6 fra Bevtoft 100,7 fra Løgumkloster 
 106,6 fra Skærbæk 106,8 fra Møgeltønder  og 
 107,8 fra Brændstrup
 Ma,Ti,On,To,Fr  8.30-10.00 + 17.00-18.00 + 
 20.00-21.00  Sø 20.00-22.00 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Lumi Radio Syd 
 LUFT:  93,6 fra Bevtoft 100,7 fra Løgumkloster 
 106,6 fra Skærbæk 106,8 fra Møgeltønder  og 
 107,8 fra Brændstrup
 Ma,Ti,On,To,Fr  8.30-10.00 + 17.00-18.00 + 
 20.00-21.00  Sø 20.00-22.00 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00
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 Københavns Nærradio
 LUFT:  90,4  fra Kbh. S  KABEL:  87,7 (TDC  i/på
 Frederiksberg, Hvidovre, Kastrup, Rødovre,
 København, St.Magleby og Søborg) og 87,7
 (Bryggenet) og 92,8 (StofaDragør)
 Ma,Ti,On,To 14.00-15.00 + 21.00-23.00   Fr
 14.00-1500 + 21.00-23.30   Lø 10.00-11.00 +
 21.00-23.00   Sø 8.00-10.00 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Københavns Nærradio
 LUFT:  90,4  fra Kbh. S  KABEL:  87,7 (TDC  i/på
 Frederiksberg, Hvidovre, Kastrup, Rødovre,
 København, St.Magleby og Søborg) og 87,7
 (Bryggenet) og 92,8 (StofaDragør)
 Ma,Ti,On,To 14.00-15.00 + 21.00-23.00   Fr
 14.00-1500 + 21.00-23.30   Lø 10.00-11.00 +
 21.00-23.00   Sø 8.00-10.00 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Københavns Nærradio
 LUFT:  90,4  fra Kbh. S  KABEL:  87,7 (TDC  i/på
 Frederiksberg, Hvidovre, Kastrup, Rødovre,
 København, St.Magleby og Søborg) og 87,7
 (Bryggenet) og 92,8 (StofaDragør)
 Ma,Ti,On,To 14.00-15.00 + 21.00-23.00   Fr
 14.00-1500 + 21.00-23.30   Lø 10.00-11.00 +
 21.00-23.00   Sø 8.00-10.00 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Københavns Nærradio
 LUFT:  90,4  fra Kbh. S  KABEL:  87,7 (TDC  i/på
 Frederiksberg, Hvidovre, Kastrup, Rødovre,
 København, St.Magleby og Søborg) og 87,7
 (Bryggenet) og 92,8 (StofaDragør)
 Ma,Ti,On,To 14.00-15.00 + 21.00-23.00   Fr
 14.00-1500 + 21.00-23.30   Lø 10.00-11.00 +
 21.00-23.00   Sø 8.00-10.00 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00

 Københavns Nærradio
 LUFT:  90,4  fra Kbh. S  KABEL:  87,7 (TDC  i/på
 Frederiksberg, Hvidovre, Kastrup, Rødovre,
 København, St.Magleby og Søborg) og 87,7
 (Bryggenet) og 92,8 (StofaDragør)
 Ma,Ti,On,To 14.00-15.00 + 21.00-23.00   Fr
 14.00-1500 + 21.00-23.30   Lø 10.00-11.00 +
 21.00-23.00   Sø 8.00-10.00 + 23.00-01.00
 Sene Samtaler hver søndag 23.00-01.00


